
Источник: Министерство здравоохранения Российской Федерации (minzdrav.gov.ru)

Первая помощь при укусе
паука
Практически все пауки ядовиты; именно с помощью яда они парализуют и убивают
свою жертву. Вместе с тем лишь некоторые из них имеют достаточно длинные
ядовитые зубы, чтобы укусить человека. К этим исключениям относятся «черная
вдова», «коричневый отшельник» и тарантул.

УКУС ПАУКА «ЧЕРНАЯ ВДОВА» 
Этот паук встречается во всем мире, красное пятно (часто в форме песочных часов)
на животе отличает женскую особь; именно она может укусить. Паучихи имеют
черное блестящее тело.

НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ
Установить, что пострадавшего укусила именно «черная вдова», трудно.

 Иногда укус ощущается как укол булавки или остается незамеченным. 
В течение ближайших 15 минут в зоне укуса возникает тупая ноющая боль.

 Появляются бледно-красные следы укуса.

 Далее возникают скованность мышц и колики в животе, если укус пришелся 
в нижнюю часть тела или в ноги; если поражена верхняя часть туловища или
руки, страдают плечи, грудь, спина.

 Могут развиться головная боль озноб, повышение температуры тела, сильная
потливость, голове кружение, тошнота, рвота и сильнейшая боль в животе.

ЧТО ДЕЛАТЬ
✔ Если есть возможность, поймайте паука и уточните его вид. Даже если тело

паука раздавлено, сохраните его для опознания.

✔ Вымойте место укуса водой мылом или протрите спиртом 

НЕ СЛЕДУЕТ накладывать давящую повязку, она неэффективна: яд «черной
вдовы» действует почти мгновенно.

✔ Положите на место укуса пакет со льдом, чтобы уменьшить боль.

✔ Следите за дыханием, артериальным давлением, признаками угнетения
сознания.

✔ Немедленно обратитесь за медицинской помощью. Существует противоядие 
от яда «черной вдовы». 

УКУС ПАУКА «КОРИЧНЕВЫЙ ОТШЕЛЬНИК»
«Коричневый отшельник» имеет на спине силуэт коричневого, а иногда пурпурного
цвета в форме скрипки. 

НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ
 На ранних этапах место поражения часто напоминает глаз быка: в центре

белый участок, по краям покраснение; ограничено это все беловатой или
голубой полосой. Пузырь с краснотой и отеком появляется на месте укуса
спустя несколько часов.

 Боль, довольно умеренная, но временами значительная, развивается в месте
укуса спустя 2–8 часов.

 Могут наблюдаться повышение температуры тела, слабость, рвота, боль 
в суставах и кожная сыпь.

ЧТО ДЕЛАТЬ
✔ Если возможно, поймайте паука для опознания.

✔ Осторожно вымойте место укуса водой с мылом или протрите спиртом.

✔ Приложите к месту укуса пакет со льдом, чтобы уменьшить боль.

✔ Немедленно обратитесь за медицинской помощью.

УКУС ТАРАНТУЛА
Это крупные волосатые пауки. При их укусах ощущается умеренная боль.

ЧТО ДЕЛАТЬ
✔ Осторожно вымойте место укуса водой с мылом или протрите спиртом.

✔ Приложите к месту укуса пакет со льдом, чтобы уменьшить боль.

✔ Обратитесь за медицинской помощью. 


