
Примечание. ШКГ – шкала комы Глазго.

Источник: Клинические рекомендации. Черепно-мозговая травма у детей. 2022
Клинические рекомендации опубликованы на сайте Минздрава РФ, но применяться они будут с 1 января 2024 года.

Догоспитальный этап (травматологический пункт, приемное отделение)

алгоритм обследования Пострадавших детей с легкой
и среднетяжелой Чмт в условиях Приемного отделения

Пациент

Низкие риск-факторы
внутричерепных повреждений
ШКГ 15 баллов

• нет потери сознания,
• нет амнезии, рвоты,
• нет неврологической симптоматики, 
• головная боль, головокружение

Низкие риск-факторы
внутричерепных повреждений
ШКГ 15 баллов

• нет неврологической симптоматики
• нет патологии при рентгенографии,

нейросонографии, инфракрасном
сканировании

ШКГ <15 баллов

• Амнезия более 30 минут
• Перелом/подозрение на перелом черепа
• Поднадкостничная гематома (у детей до 2 лет)
• Ликворея/подозрение на перелом основания черепа
• Посттравматические судороги
• Многократная рвота
• Стойкая интенсивная головная боль
• Длительное, нарастающее изменение сознания
• Подозрение/наличие повреждения по данным УЗИ мозга
• Наличие внутричерепного кровоизлияния по данным инфракрасного

сканирования
• Наличие смещения более 2 мм по данным М-эхо

Коагулопатия в анамнезе
Высокоэнергетичный механизм получения травмы
Интоксикация алкоголем или наркотическими веществами
Падение с высоты более 1,5 м
Возраст до 2-х лет

Средние риск-факторы
внутричерепных повреждений
ШКГ 15 баллов 

• наличие одного или более
симптомов: потеря сознания,
амнезия, рвота, диффузная головная
боль

Внутричерепная гематома/перелом

Да

Хирургическое лечение

Малого объема/НЕТ

Высокие риск-факторы
внутричерепных повреждений
ШКГ 13–15 баллов

• неврологический дефицит и/или
повреждение кожи головы

Клинический осмотр
Рентгенография черепа в двух проекциях
УЗИ головного мозга детям 1 года жизни

Инфракрасное сканирование (возраст > 1 года)
М-ЭХО срединных структур мозга

КТ головного мозга

Отделение нейрохирургии
Динамическое наблюдение не менее 24 часов


