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Анафилактический шок:
памятка для родителей

Будьте в курсе аллергии своего ребенка и убедитесь в отсутствии контакта 
с триггерами. Анафилактический шок может привести к летальному исходу.

Сообщите врачу-педиатру, врачу-стоматологу и фармацевту об аллергических
реакциях ребенка на продукты питания и лекарства.

Спросите врача-педиатра, который наблюдает вашего ребенка, следует ли вам
обратиться за консультацией к врачу-аллергологу. 

Когда вы едите в общественном месте (ресторан, кафе и т.д.), сообщите его
работникам о наличии пищевой аллергии у вашего ребенка, спросите 
об ингредиентах и возможном перекрестном загрязнении продуктов прежде
чем заказывать еду. 

Будьте в курсе того, какие продукты и лекарства могут вызвать перекрестную
реакцию. Внимательно читайте этикетки продуктов питания и лекарств, а также
соответствующую информацию от производителя.

Источники:
1. Эл. ресурс: https://www.pedscases.com/
2. Эл. ресурс: https://patienteducation. nationwidechildrens.org/Bedside/3,87564


