Kak noMoub pe6eHKY pa3BuTb peyb B 1 ron

HopMbl pa3BuTtua peumn pebeHka B 1 ropa;

= 3HaEeT CBOE UMF U pearnpyeT Ha Hero. MoXeT MpoaeMOHCTPUPOBaTb, Kak OH MadverT,
noeT 1 TaHLyeT, eCn 3a4aTb BONpPOC: «KaK (MMa pebeHKa) niadyeT, NoeT, TaHLYyeT?»

= [OBOPUT Ha OETCKOM a3blKe, MNpomn3Hoca oT 2 Ao 10 cros.

= [MogparkaeT. CnocobeH MoBTOPATb CMIOBA M MHTOHALMIO B3POC/bIX Y CBEPCTHUKOB.
NMUTUPYET 3BYKUM XXMBOTHbIX N MOKA3bIBAET XXECTaMU, KaK NIETUT NTUYKA.

=> BbINONMHAET NPOCTble NPOCbObl. [TOHMMAET CNOBA «HEeMb3A», «<MPUHECK», «dan»,
«MONOXM», «3aKPOM», «KOTKPOMU».

=> [Noka3bIBaeT Ha NpeaMeTbl. Y3HAET Ha CllyxX Ha3BaHMg Bellen B JoMe. MoXeT BbibpaTb
O[HY M3 YETbIPEX UTPYLLUEK UM OOQHY U3 OBYX KAPTUHOK Mo Npocbbe.

= /rpaet. MalleT pyKOW «MOKa-MoKay», y4aCTBYET B UIpPe «1adyLUKM» N B UTPE «KY-KY»,
3aKpblBaga M OTKPbIBas NNLLO NTaoLLKaMMN.

Y10 cnocob6cecTByeT pa3BuUTUIO peumn pebeHka B 1roa;

Pa3BUTUIO peun pebeHka CNocoBCTBYIOT UTeHME BCIyX, COBMECTHbIE UTpbl M 0bLLeHMe.,
Ba)XHO 06LLaThbCa KaK CO B3POC/bIMU, TaK U C OPYrMMUM OeTbMU. [103BOLTE MasblLLy
3aBOOMTb HOBbIE 3HAKOMCTBA B KPYXKax, Ha AEeTCKMX MoLllaakax M B 4eTCKOM cafy, ecru
OH Y)Ke Tyda XOOuT.

BOT HECKO/bKO YMPaXXHEHWIN, KOTOPbIE MOYXKHO BbIMNOMHATb BMECTE:

O «[MpogomknmM ppa3sy». [oBTOpAMTe CrioBa pebeHKa 1 0o06aBNanTe CBOU, YTOObI CO30aTb
nosHoe npeanoxeHue.

O «Yrapanka». 3agaBaniTe BOMPOCHI O NpeaMeTax M ABNeHUaxX BOKPYT, Hanpmumep: «4To
3TO?», «KTO 2TO?».

O «KuBble UFPYLLUKU». IrpaiiTe C UrpyLlkamMm, KOPpMUTE KX, Pa3birpbiBalTe CLEHKU,
HanpuMep, «B 60NbHULY». [o3BoNbTe pebeHkKy BbIbrpaTb oaexay v nocyny ansa
UrpyLuekx.

O «B rocrax y ckasku». YnTamTe ckasku, 06CyKaamTe 1x, pUcymTe MANCTpaLMmM 1
pa3blirpbiBanNTe NEPCOHAXKEN.

ObLeHne CTUMYNIUPYET peub, B TO BpeMs KaK rag)XeTbl U TeNNeBU30p He CNoCO6CTBYIOT

3TOoMy npoueccy. MpoBoauTe BpeMa ¢ MasbilLLOM, BMECTO TOIO YTO6bl OCTaBNATb €ro

OAHOro 3a NPOCMOTPOM MYyJIbTGUITbMOB. PEDIATR

CLUB.RU \'!



