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Заболевание

Частота 
обязательных 
контрольных 
обследований

Длительность 
наблюдения

Показания  
и периодичность 
консультаций 
специалистами

Назофарингит Не требуется Не требуется Не требуется

Менинго- 
коккемия

1 раз в 3-6 мес,  
при необходимости 
чаще

12-24 мес,  
при необходимости 
дольше

В зависимости  
от осложнений острого 
периода –  
врач-кардиолог,  
врач-нефролог,  
врач-невролог,  
врач-хирург,  
врач травматолог-
ортопед

Менингит Через 1 мес, затем  
1 раз в 3-6 мес 24 мес

Врач-невролог через  
1 мес, далее 1 раз  
в 3 мес в течение 
первого года, 1 раз  
в 6 мес в течение 
второго года;  
врач-сурдолог,  
логопед – при 
необходимости  
(в случае сенсорно-
невральной тугоухости)

Кардит 2 раза в год От 6-12 до 24 мес
Врач-кардиолог  
через 1 мес, затем  
через 6-12-24 мес

Иридоциклит 1 раз в 3 мес 6-12 мес

Врач-офтальмолог 
через 1-3-6 мес,  
затем 1 раз в 6 мес,  
при необходимости 
чаще

Артрит Через 3, 6 и 12 мес От 1 до 12 мес

Врач травматолог-
ортопед через 1 мес, 
затем через 6-12-24 мес, 
по показаниям  
врач-кардиолог

Порядок 
диспансерного 
наблюдения  
детей после 
менингококковой 
инфекции


