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Дифференциально-
диагностические признаки Муковисцидоз Целиакия

Расстройство пищеварения Нарушение ферментативной
деятельности

Нарушение всасывания в тонком
кишечнике

Возраст при заболевании Вскоре после рождения 2–3 года 
(реже конец 1-ro года жизни)

Влияние фруктовой диеты 
и кислого молока Не оказывает Хорошее

Дуоденальное содержимое
Снижение активности всех
ферментов поджелудочной
железы, особенно липазы

Активность амилаз снижена или
нормальная

Содержание натрия и хлора 
в коже и слюне Повышено Нормальное

Качественный состав кала Нейтральный жир Нейтральный жир и жирные
кислоты

Сахарная кривая Нормальная Плоская

Склонность к частым
заболеваниям верхних
дыхательных путей и пневмонии

Характерный признак Отсутствует

Анемия Незначительная Выражена

Толерантность к жирам Очень плохая Понижена в период обострения

Толерантность к ржаной,
пшеничной и овсяной муке Хорошая Плохая

Эффект при применении
препаратов поджелудочной
железы

Хороший Отсутствует

Дифференциальная диагностика клинических
признаков Т и В-клеточных дефицитов

Дифференциально-
диагностические признаки

Вид иммунодефицита

Т-клеточный дефицит В-клеточный дефицит

Время появления Ранний грудной возраст (4–6 мес)
Обычно не ранее 6 мес, 
что совпадает с катаболизмом
материнских антител

Тип возвратной инфекции

Грибковая, вирусная, 
мико- бактериальная,
оппортунистические
микроорганизмы (например,
Pneumocystis carinii)

Инкапсулированные бактериальные
патогенны (синусно-пульмо-
локальные инфекции, воспаление
среднего уха, менингит, сепсис,
абсцесс, остеомиелит)

Физическое развитие Задержка физического развития
(роста)

Небольшая задержка физического
развития (роста)

Другие проблемы Повышенная заболеваемость
злокачественными опухолями

Предрасположенность 
к аллергическим и аутоиммунным
заболеваниям




