
КлиничесКая оценКа тяжести при респираторном дисстресс-синдроме по шКале даунса 

Клинические признаки РДСН Оценка тяжести, баллы* 
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Цианоз нет только при дыхании воздуха при дыхании 40%
кислородом 

Спастические движения
(судорожные вздохи) нет умеренные тяжелые 

Хрипы при дыхании нет слышны при аускультации
стетоскопом слышны на расстояние 

Крик звонкий глухой еле слышен 

Частота дыхания в мин <60 60–80 >80 или периодические
апноэ

*4 балла – легкая степень; 5–6 баллов – среднетяжелая; 7–10 баллов – тяжелая. 


