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КлиниКо-диагностичесКие признаКи внутриутробной гипотрофии
у новорожденных

Признаки
Степень тяжести

I степень (легкая форма) II степень (средней тяжести) III степень (тяжелая)

Соотношение массы и длины
тела Р25–Р10 Р10–Р3 Ниже Р3

Трофическое нарушение кожи Умеренно бледная, 
со сниженной эластичностью Бледная, сухая, шелушащаяся

Морщинистая, бледная, 
с пластинчатым шелушением,
трещины

Истончение подкожного
жирового слоя Умеренное Отчетливое, умеренно

контурируются ребра, суставы
Значительное, отчетливо
контурируются ребра, суставы

Снижение тургора тканей Умеренное
Значительное, дряблые
складки кожи на конечностях,
шее

Резкое, складки кожи 
на ягодицах, лице, туловище

Изменение функционального
состояния Умеренное Гипорефлексия, мышечная

гипотония
Выраженная гипорефлексия,
мышечная дистония

Нарушение состояния
гомеостаза

Увеличение гематокритного
числа, гипогликемия,
гипокальциемия

Повышение нервно-
рефлекторной возбудимости —

Изменение иммунологической
реактивности

Дисиммуноглобулинемия,
снижение содержания IgG 
и функциональной активности
лимфоцитов и нейтрофилов

— —


