
 

 

 

 

 

 

Организаторы 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская клиническая больница» 

ГБУЗ НО «Детская городская клиническая больница № 1» 

ГБУЗ НО «Детская городская поликлиника № 39» 

ГБУЗ НО «Детская городская поликлиника № 19» 

НРОО «Врачебная палата» 

АНО «Объединение врачей Приволжья» 

Организационный и информационный партнер - компания «Медиаль» 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

К участию в форуме приглашаются: неонатологи, педиатры, детские 

аллергологи, кардиологи, ревматологи, неврологи, инфекционисты, 

оториноларингологи, психиатры, гематологи, онкологи, реабилитологи, 

нефрологи и другие заинтересованные специалисты детского направления 

Нижегородской области и регионов ПФО 

Документация по данному учебному мероприятию представлена в 

Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО по 

специальностям «Реабилитация», «Неонатология», «Педиатрия», 

«Аллергология и иммунология», «Сестринское дело в педиатрии» (СО), 

«Детская кардиология», «Кардиология», «Инфекционные болезни», 

«Нефрология» 

Адрес: г. Нижний Новгород,  

Пр-т. Гагарина 27, Гранд-отель «Ока» 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Уважаемые коллеги! 

Министерство здравоохранения Нижегородской области приглашает Вас 

принять участие в работе пятнадцатого форума педиатров ПФО «НЕДЕЛЯ 

ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ 2025». 

Актуальная широкая научная программа включает в себя 

Пленарные заседания, тематические и междисциплинарные 

симпозиумы. Спикерам предлагается представить доклады, 

содержащие клинические случаи по актуальным для 

практикующего врача темам, детально рассмотренные в 

соответствии с клиническими рекомендациями 

КОНТРОЛЬНЫЕ ДАТЫ 

7 февраля 2025г. – окончание приема заявок на участие с 

докладом 

08 апреля 2025г. – окончание срока приема заявок на 

участие в качестве слушателя 

XV межрегиональный форум педиатров ПФО 

«НЕДЕЛЯ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ 2025»   

«ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ – БУДУЩЕЕ РОССИИ» 
 

7-10 апреля 

2025 года 
 ПЕРЕЙТИ НА САЙТ 

https://medialnn.ru/?id=67068


 

 

 

 

Уважаемые коллеги! 
 

От лица Министерства здравоохранения Нижегородской области хочу 

пригласить Вас принять участие в XV межрегиональном форуме педиатров 

ПФО «НЕДЕЛЯ ДЕТСКОГО ЗДОРОВЬЯ 2025» «ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ – БУДУЩЕЕ 

РОССИИ».  

Традиционно, форум объединяет множество специалистов детских 

направлений, включает большое количество тематических заседаний, 

позволяет охватить вопросы, связанные как с часто встречающимися 

заболеваниями у детей, так и редкими.  

Уверена, предстоящее мероприятие вооружит нас современными знаниями и ответит на 

многие вопросы. Наша единая цель – обеспечение защиты здоровья детей, а значит будущего страны! 

Именно поэтому в рамках форума мы создаем условия для улучшения профессионального 

медицинского образования специалистов. Мероприятие даст возможность выработать общие 

принципы ведения пациентов, обсудить сложные клинические случаи и способствовать нахождению 

общих путей для решения вопросов диагностики и лечения.  

Желаю участникам форума успешной работы! 

Семерикова Марина Владимировна,  

к.м.н., начальник отдела детства и  

родовспоможения МЗ Нижегородской области,  

ассистент кафедры акушерства и гинекологии ПИМУ 

 
 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ФОРУМА 
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07 апреля 2025г.
Школа будущих родителей
Руководитель: Биткина Э.Н.

08 апреля 2025г.
Школьная медицина

Руководители: Гурьева Е.В.,
Бурова О.Н.

09-10 апреля 2025г.
Научно-практическая 

конференция

Симпозиум «Профилактическая педиатрия»

Руководитель: Кондратьева И.Ю.

Симпозиум «Школа детского невролога и психиатра»

Руководители: Карпович Е.И., Чекалова С.А.

Симпозиум «Актуальные вопросы детской 
оториноларингологии и инфекционной патологии и у 

детей - междисциплинарный подход»

Руководитель: Сидоренкова Е.В.

Симпозиум «Междисциплинарные проблемы детской 
ревматологии»

Руководитель: Коровкина Т.И.

Симпозиум «Респираторные проявления заболеваний 
системы иммунитета: от носа до лёгких, от аллергии

до иммунодефицита и не только»

Руководитель: Тимофеева Е.В.

Симпозиум врачей реабилитологов

Руководители: Есина Н.В.

Симпозиум «Актуальные вопросы неонатологии»

Руководители: Суслова М.А., Гузиков Э.В.

Симпозиум «Избранные вопросы нефрологии в 
педиатрии»

Руководители: Застело Е.С., Ушакова Н.В.

Симпозиум «Детская кардиология»

Руководители: Балыкова Л.А., Колбасова Е.В.



 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области, Н. Новгород. 

Семерикова Марина Владимировна, к.м.н., начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава 

Нижегородской области, главный специалист по акушерству-гинекологии Минздрава Нижегородской 

области, ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. 

Новгород. 

Балыкова Лариса Александровна, д.м.н., профессор, проректор по инновационной деятельности в 

сфере биотехнологии и медицины, профессор кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУ ВО 

«МГУ им. Н. П. Огарева», главный внештатный специалист педиатр Минздрава России по ПФО, член-

корреспондент РАН, Саранск. 

Белозерова Светлана Чеславовна, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская 

клиническая больница», Н. Новгород. 

Бурова Ольга Николаевна, главный врач ГБУЗ НО «Детская городская поликлиника №19», Н. Новгород. 

Гурьева Елена Владимировна, главный врач ГБУЗ НО «Детская городская клиническая больница № 1», 

главный внештатный педиатр Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Есина Наталия Викторовна, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной детский центр 

медицинской реабилитации», главный внештатный специалист по детской реабилитации и санаторно-

курортному лечению Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Застело Елена Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. Ф.Д. Агафонова ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, Н. Новгород. 

Исаева Елена Юрьевна, заведующая оториноларингологическим отделением ГБУЗ НО ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная детская клиническая больница», главный внештатный детский специалист 

оториноларинголог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Карпович Екатерина Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая отделением нейрофизиологии отдела 

инструментально-диагностических методов исследования ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская 

клиническая больница», главный внештатный детский специалист невролог Минздрава Нижегородской 

области, Н. Новгород. 

Козлова Елена Михайловна, д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 

неонатолог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Колбасова Елена Валентиновна, к.м.н., заведующая кабинетом исследований сердечно-сосудистой 

системы отдела инструментально-диагностических методов исследования КДЦ ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная детская клиническая больница», главный внештатный специалист детский 

кардиолог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Кондратьева Инна Юрьевна, главный врач ГБУЗ НО «Детская городская поликлиника №39», 

главный внештатный детский специалист по медицинской профилактике Минздрава Нижегородской 

области, Н. Новгород. 

Кондюрина Анна Сергеевна, главный врач ГБУЗ НО «КДЦ ОПЗ детей и подростков», главный внештатный 

детский специалист психиатр Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Коровкина Татьяна Ивановна, к.м.н., заведующая педиатрическим отделением ГБУЗ НО «Нижегородская 

областная детская клиническая больница», главный внештатный детский специалист ревматолог 

Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Сидоренкова Елена Викторовна, заведующая отделением №5 ГБУЗ НО «Инфекционная клиническая 

больница №23», главный внештатный детский специалист по инфекционным болезням Минздрава 

Нижегородской области, Н. Новгород. 

Суслова Марина Александровна, к.м.н., заместитель главного врача ГБУЗ НО «Детская городская 

клиническая больница № 1», Н. Новгород. 

Тимофеева Елена Владимировна, заведующая аллергологическим отделением ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная детская клиническая больница», главный внештатный детский специалист 

аллерголог - иммунолог Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород. 

Ушакова Наталья Владимировна, врач нефролог ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская 

клиническая больница», главный внештатный детский специалист нефролог Минздрава Нижегородской 

области, врач высшей категории, Н. Новгород 

Гузиков Эдуард Валерьевич, заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии для 

новорожденных, врач-анестезиолог-реаниматолог Областной перинатальный центр ГБУЗ НО «ГКБ №40» 

Биткина Эльвира Николаевна, главный врач ГБУЗ НО «Родильный дом №4 Ленинского района им. А.Ф. 

Добротиной», Н. Новгород 

 



 

 

 

ВОПРОСЫ НАУЧНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Пленарное заседание 

Руководители: Семерикова М.В., Расстригина М.А. 

 
• Стратегия развития детского здравоохранения.  Отчет по программе развития детского 

здравоохранения в НО; 

• Финансовый менеджмент в педиатрии; 

• Школьная медицина. Стратегический доклад.  

• Принципы онконастороженности у детей. Мнение онколога и гематолога 

 

 

Симпозиум 

«Профилактическая педиатрия» 

Руководитель: Кондратьева И.Ю. 
 

• Национальный календарь прививок. Снова о главном; 

• Вакцинация от пневмококковой инфекции: из детства во взрослую жизнь; 

• Первичная медицинская помощь детскому населению: проблемы и пути решения  

• Социальная педиатрия 

• Медицинская помощь детям в образовательных организациях: школьная медицина 

• Питание здорового и больного ребенка 

• Иммунопрофилактика инфекционных болезней в педиатрии, семейная вакцинопрофилактика 

• Перинатальная медицина. Неонатальная хирургия. Вакцинация недоношенных детей 

• Неотложные состояния в педиатрии  

• Актуальные вопросы детской гастроэнтерологии, дерматологии 

• Социально-значимые болезни в практике педиатра. Проблемы детской инвалидности 

• Редкие болезни 

• Вскармливание новорождённых: грудное вскармливание, выбор смеси при искусственном 

вскармливании; 

• Заболевания кожи у новорожденных; 

• Неотложные состояния у новорождённых после выписки из роддома; 

• Внутриутробная инфекция у новорожденного. Критерии постановки диагноза;  

• Трактовка гемостаза у новорожденных. Клинические рекомендации; 

• Недоношенный ребенок. Трудности выхаживание на конкретном клиническом примере 

 

Симпозиум 

«Школа детского невролога и психиатра» 

Руководители: Карпович Е.И., Чекалова С.А. 

 
• Диагностика и лечение нервно – мышечных заболеваний у детей; 

• Демиелинизирующие заболевания нервной системы у детей. Современное состояние 

проблемы; 

• Перинатальные поражения нервной системы у детей. Исходы, возможности коррекции; 

• Основные вопросы поведенческой неврологии; 

• Когнитивные нарушения у детей; 

• Инсульты у детей; 

• Орфанные заболевания в детской неврологии; 

• Головные боли у детей; 

• Эпилепсия и пароксизмальные состояния у детей; 

• Методы функциональной диагностики в детской неврологии; 

• Психосоматические расстройства в детском возрасти. 

• Хронической боли  в практике стационара и амбулаторном приеме (Новые Клиническая 

рекомендации) 

 

 

 



 

 

 

 

Симпозиум 

«Актуальные вопросы детской оториноларингологии и инфекционной патологии и у 

детей - междисциплинарный подход» 

Руководитель: Сидоренкова Е.В. 

 
• Актуальные инфекции в Нижегородской области и РФ.  Резервы снижения детской смертности.  

• Менингококковая инфекция.  

• Хронический гепатит С у детей. Клинические рекомендации 2024. Новое в тактике ведения. 

Федеральный регистр. 

• Актуальные инфекции, протекающие с синдромом экзантемы в практике врачей 

инфекционистов и педиатров. 

• Организация медицинской помощи ВИЧ инфицированным детям. Клинические рекомендации 

ВИЧ у детей 2024. 

• Рациональная фармакотерапия инфекционных болезней у детей. 

• Инфекции (эшерихии, кампилобактер, ротавирус) как триггер в развитии гемолитико-

уремического синдрома (ГУС) у детей. Клинические рекомендации ГУС дети 2023. 

• Герпетические инфекции у детей. Актуальные вопросы диагностики и терапии на современном 

этапе. 

• Микоплазменная инфекция. Клиническое разнообразие и особенности (бронхит, пневмония, 

мукозит, экзантема, артрит). Диагностика и тактика ведения. 

• Коклюш. Клинические примеры. Возможности своевременной вакцинации детей и 

беременных.  

• Острые инфекционные диареи. Сальмонеллез. Ротавирусная и норовирусная инфекция. 

Клинические примеры. Тактика ведения.  

• РС-вирусная инфекция у детей. Дети первого года жизни. Группы риска. Современные 

возможности профилактики. 

• Бактериальные пневмонии у детей. Рациональная антибиотикотерапия. Коморбидные 

пациенты.  Риски антибиотикорезистентности. Мультидисциплинарный подход.  

• Реалии и перспективы диагностики инфекционных заболеваний.  

• Параклинические методы диагностики: КТ, МРТ, УЗИ.  

• Актуальные вопросы ЛОР патологии у детей.  

 

Симпозиум 

«Междисциплинарные проблемы детской ревматологии» 

Руководитель: Коровкина Т.И. 

 
• Травматические повреждение тазобедренных суставов 

• МРТ диагностика травматических изменений области тазобедренных суставов 

• Синдром нечувствительности к боли и его костно-мышечные проявления 

• Ингибиторы янус-киназ. Новые возможности в терапии ревматических болезней 

• Неврологические проявления CAPS-синдрома у детей 

• Болезнь-модифицирующая терапия прогрессирующей оссифицирующей фибродисплазии 

• Узелковый полиартериит, диагностический поиск и перспективы терапии 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Симпозиум 

«Респираторные проявления заболеваний системы иммунитета: от носа до лёгких, 

от аллергии до иммунодефицита и не только» 

Руководитель: Тимофеева Е.В. 

 
• Аллергический ринит и назальный полипоз 

• Стенозирующий ларинготрахеит и ангиоотек гортани 

• Бронхиальная астма 

• Респираторные проявления первичных иммунодефицитов 

• Системные васкулиты с поражением органов дыхания 

• Врождённые заболевания лёгких 

• Вакцинация против респираторных патогенов 

• Бронхо-легочная дисплазия 

• Иммунобиологическая терапия при тяжёлых заболеваниях органов дыхания. 

• Респираторные проявления у детей с поражением с наследственными дегенеративными 

заболеваниями ЦНС 

 

Симпозиум врачей реабилитологов 

Руководители: Есина Н.В. 

 
• Междисциплинарные вопросы и опыт реабилитации детей в учреждениях социальной 

политики, спорта и образования 

• Медицинская реабилитация в педиатрической практике 

• Клинический психолог и его роль в реабилитации детей. Работа мультидисциплинарной 

команды 

• Новые требования Порядка по санаторно-курортному лечению детей 

• Реабилитация детей с нервно-мышечными заболеваниями 

• Ботуллинотерапия в реабилитации 

• Анализ детской инвалидности Нижегородской области 

• Опыт реабилитации детей. Практические кейсы 

• Роль дополнительного функционального обследования в процессе реабилитации ребенка 

 

Симпозиум 

«Актуальные вопросы неонатологии» 

Руководители: Суслова М.А., Гузиков Э.В. 

 
• Энтеральное и парентеральное питание доношенных и недоношенных; 

• Диагностика и лечение внутриутробных постнатальных инфекций; 

• Лечение дыхательных расстройств и перинатальных поражений ЦНС. 

• Реанимация и стабилизация в родовом зале;  

• Рациональная антибактериальная терапия;   

• Применение аппаратного метода гипотермии при тяжёлой асфиксии; 

• Особенности транспортировки новорождённых, гемолитическая болезнь 

 

Симпозиум 

«Избранные вопросы нефрологии в педиатрии» 

Руководители: Застело Е.С., Ушакова Н.В. 

 
• Практические аспекты дифференциальной диагностики гематурии у детей; 

• Инфекционно-воспалительные заболевания мочевыделительной системы у детей;  

• Орфанные заболевания почек. Молекулярно-генетические методы исследования в 

нефрологии; 

• Практические аспекты дифференциальной диагностики гематурии у детей; 

• Атипичный гемолитико-уремический синдром, современные представления; 

• ХБП. Вопросы диетологии. 
 

 

Симпозиум 



 

 

 

«Детская кардиология» 

Руководители: Балыкова Л.А., Колбасова Е.В. 

 
• Вопросы диагностики, медикаментозного и хирургического лечения тяжёлых заболеваний 

сердца у детей. 

• Разборы сложных клинических случаев 

 

 

Школа будущих родителей, 

V информационно-образовательный лекторий для беременных 
 приуроченный  к всероссийскому празднику «День беременных» 

Руководитель: Биткина Э.Н. 
 

Цель — содействие повышению рождаемости за счёт формирования в обществе культуры бережного 

отношения к материнству и детству. 

 

• Благоприятное течение беременности и возможные опасности. 7 апреля 2025г. 

• Развитии малыша и его потребности в микро и макроэлементах, витаминах. 

• Грудное вскармливание  

• Безопасность вакцинации  

• Уход за новорожденными и др. 

 

Школьная медицина 
(совместно с Министерством образования) беседы для школьников 6-8 и 9-11 классов 

Руководители: Гурьева Е.В., Бурова О.Н. 
 

Место проведения: ДСШ г. Н. Новгорода 

 

• Профилактика суицидального поведения подростков 

• Вся правда об энергетиках, вейпах 

 

Спикер: Нелидов Алексей Львович, к.м.н., врач психиатр, психиатр-нарколог, психотерапевт, 

сексопатолог, медицинский психолог. Внештатный доцент кафедры медицинской психологии 

«Приволжского исследовательского медицинского университета» и кафедры психологии 

«Нижегородского института развития образования», Н. Новгород 

 

Темы научных докладов участников подлежат обязательному обсуждению с 

научным руководителем секции 

 

ВАЖНО! 
✓ КОНЦЕПЦИЯ конференции: В докладах рекомендуется уделять особое значение 

практической значимости и востребованности представленных диагностических и 

лечебных методик, максимально включать клинические примеры с результатами 

проведённого лечения, собственные видео и фотоматериалы, детально 

рассмотренные в соответствии с КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ. 

 

✓ Оргкомитет оставляет за собой право не рассматривать поступившие Заявки, 

оформленные с нарушением указанных требований. 


