
Источник: Ротавирусный гастроэнтерит у детей. Клинические рекомендации МЗ РФ, 2023 (Евро-Азиатское общество по инфекционным болезням, 
Ассоциация врачей-инфекционистов Санкт-Петербурга и Ленинградской области)

шкала ДегиДратации (CliniCal DehyDration SCale, CDS)
(предназначена для объективизации оценки степени дегидратации)

Признак
Баллы

1 2 3

Внешний вид Нормальный Жажда, беспокойство, раздражительность Вялость, сонливость

Глазные яблоки Тургор нормальный Слегка запавшие Запавшие

Слизистые оболочки Влажные Липкие, суховатые Сухие

Слезы Слезоотделение в норме Слезоотделение снижено Слезы отсутствуют 

Ключ (интерпретация):
0 баллов – дегидратация отсутствует,
1–4 балла – легкая дегидратация,
5–8 баллов соответствуют дегидратации средней и тяжелой степени тяжести

Источник: Доскин В.А., Макарова З.С.  Дифференциальная диагностика детских болезней. - М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. - 600 с.

Диагностика нейротоксикоза и токсикоза с эксикозом у Детей раннего
возраста

Источник: Доскин В.А., Макарова З.С.  Дифференциальная диагностика детских болезней. - М.: ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. - 600 с.

Дифференциально-Диагностическая таблица
функциональных и органических систолических шумов

Симптомы и другие показатели Нейротоксикоз (при гриппе и других
респираторных вирусных инфекциях)

Токсикоз с эксикозом (при желудочно-
кишечных заболеваниях)

Общее состояние и неврологические
симптомы

Общее беспокойство, возбуждение, реже
сопор пли кома, судороги, менингеальные
симптомы

Чаще адинамия, сопор, кома. Тяжесть
неврологических нарушений во многом
определяется степенью обезвоживания

Эксикоз Отсутствует или слабо выражен Имеется всегда

Кожа Горячая, иногда пастозная Холодная, сухая. дряблая, землисто-
серого цвета

Температура тела Высокая
Как правило, нормальная, может быть
понижена. при вододефицитном эксикозе
высокая

Дыхание Частое, поверхностное «Большое» (токсическое)

Кровообращение Коронарная недостаточность,
симпатикотонический коллапс

Нередко паралитический коллапс,
ангидремия

Рвота и жидкие испражнения Непостоянные признаки Основные признаки заболевания

Содержание электролитов в крови Чаще повышено Повышено при вододефицитном, снижено
при соледефицнтном эксикозе

Изменения крови Лейкоцитоз, токсическая зернистость
нейтрофилов Лейкоцитоз, повышенная вязкость крови

Свойства шума Функциональный Органический

Тембр Мягкий, неопределенный, музыкальный Жесткий, грубый, дующий

Продолжительность Короткий, занимает меньшую часть систолы Длинный, занимает большую часть систолы

Иррадиация Распространяется мало, не распространяется 
за пределы сердца

Хорошо распространяется по области сердца 
и за ее пределами

Связь с тонами Не связан Обычно связан

Регистрация на ФКГ Низко- или среднечастотный, занимает меньшую
часть систолы, с тонами не связан

Высокочастотный, занимает большую часть систолы,
обычно связан с тонами




