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НормальНые зНачеНия
артериальНого
давлеНия у детей 
по версии американской
ассоциации Сердца (AHA)

Возрастная категория Возраст САД ДАД Ненормально низкое САД

Новорождённый 1 день 60–76 30–45 < 60

Новорождённый 4 дня 67–84 35–53 < 60

Новорождённый До 1 мес. 73–94 36–56 <70

Грудной 1–3 мес. 78–103 44–65 <70

Грудной 4–6 мес. 82–105 46–68 <70

Грудной 7–12 мес. 67–104 20–60 < 70 + (возраст в годах х 2)

Дошкольник 2–6 лет 70–106 25–65 < 70 + (возраст в годах х 2)

Школьник 7–14 лет 79–115 38–78 < 70 + (возраст в годах х 2)

Старший школьник 15–18 лет 93–131 45–85 <90


