
ВИФЕРОН®:  


алгоритм дозирования

1 Стандартная схема

Дети <7 лет, включая новорожденных и недоношенных 
с гестационным возрастом >34 недель

Недоношенные новорожденные <34 недель гестации

Взрослые, включая беременных с 14-й недели, 
и дети >7 лет

500 000 МЕ

150 000 МЕ

150 000 МЕ

1 супп. × 2 раза в сутки, 

каждые 12 ч

1 супп. × 2 раза в сутки, 

каждые 8 ч

1 супп. × 3 раза в сутки, 

каждые 12 ч

5 суток

5 суток

5 суток

Часто болеющие дети (ЧБД), дети с повышенным риском осложнений и длительного 
течения заболевания

Возраст 1 месяц – 3 года  Возраст 3–7 лет  Возраст 7–18 лет  

1-й этап – 5 суток: 1-й этап – 5 суток: 1-й этап – 5 суток:

 500 000 МЕ × 2 раза/сут, 

каждые 12 ч

500 000 МЕ × 2 раза/сут, 

каждые 12 ч

утром – 1 000 000 МЕ
через 12 ч – 500 000 МЕ

2-й этап – следующие 5 суток: 2-й этап – следующие 5 суток: 2-й этап – следующие 5 суток:

 150 000 МЕ × 2 раза/сут, 

каждые 12 ч

500 000 МЕ × 2 раза/сут, 

каждые 12 ч

2

 через 12 ч – 150 000 МЕ
 утром – 500 000 МЕ

Быстрый алгоритм выбора дозировки

ОРВИ/грипп  →  определить возраст и особую группу → выбрать схему

Стандартная схема

👶 с рождения (в том числе недоношенные >34 недель) до 7 лет → 150 000 МЕ × 2 раза/сут × 5 дней

👦 старше 7 лет → 500 000 МЕ × 2 раза/сут × 5 дней

🍼 недоношенный <34 недель гестации → 150 000 МЕ × 3 раза/сут × 5 дней

👨 взрослый → 500 000 МЕ × 2 раза/сут × 5 дней

ЧБД, повышенный риск осложнений/длительного течения

от 1 мес. до 3 лет: 500 000 × 2 раза/сут, 5 дней → 150 000 МЕ × 2 раза/сут, 5 дней

от 3 лет до 7 лет: 500 000 × 2 раза/сут, 5 дней → 500 000 утром + 150 000 вечером – 5 дней

от 7 лет до 18 лет: 1 000 000 утром + 500 000 вечером – 5 дней → затем 500 000 × 2 раза/сут, 5 дней

Интервал:

×2 раза/сут = каждые 12 ч

×3 раза/сут = каждые 8 ч
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