
Шпаргалка

ОАК ДЕТЕЙ: 

ВОЗРАСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ

Физиологические перекресты: нейтрофилы ↔ лимфоциты

4-6-е сутки – 1-й перекрест

4-6 лет – 2-й перекрест

 

! Рождение: Н > Л → 4-6-е сутки: Л > Н → 4-6 лет: Н > Л

Приведенные в таблице значения являются рабочими ориентирами, а не универсальными нормами. 
Педиатрические референсные интервалы могут различаться в зависимости от используемого анализатора и 
методики исследования, характеристик референсной популяции и подхода к установлению референсных 
интервалов. Интерпретацию результатов следует проводить с учетом референсных интервалов, указанных 
конкретной лабораторией.

Для корректной интерпретации лейкоцитарной формулы относительные показатели необходимо сопоставлять с 
абсолютным количеством соответствующих клеточных популяций.

ОАК – общий анализ крови

Hb, г/л – гемоглобин

Hct, % – гематокрит; доля объема крови, занимаемая эритроцитами

RBC, ×10¹²/л – эритроциты

MCV, фл – средний объем эритроцита; размер эритроцитов

MCH, пг – среднее содержание гемоглобина в одном эритроците

MCHC, г/л – средняя концентрация гемоглобина в эритроцитах; насыщенность эритроцитов гемоглобином

RDW-CV, % – ширина распределения эритроцитов по объему; различия эритроцитов по размеру

Ретикулоциты, % – молодые эритроциты; показатель активности образования эритроцитов в костном мозге

WBC, ×10⁹/л – лейкоциты

ANC, ×10⁹/л – абсолютное число нейтрофилов; важно для оценки нейтропении

Нейтрофилы, % – относительное количество нейтрофилов; доля нейтрофилов среди всех лейкоцитов

ALC, ×10⁹/л – абсолютное число лимфоцитов; важно для оценки лимфопении и лимфоцитоза

Лимфоциты, % – относительное количество лимфоцитов; доля лимфоцитов среди лейкоцитов

AMC, ×10⁹/л – абсолютное число моноцитов; важно для оценки моноцитоза

Моноциты, % – относительное количество моноцитов; доля моноцитов среди лейкоцитов

AEC, ×10⁹/л – абсолютное число эозинофилов; важно для оценки эозинофилии

Эозинофилы, % – относительное количество эозинофилов; доля эозинофилов среди лейкоцитов

Базофилы, % – относительное количество базофилов; доля базофилов среди лейкоцитов

PLT, ×10⁹/л – тромбоциты

СОЭ, мм/ч – скорость оседания эритроцитов по методу Панченкова. В современных лабораториях также используется метод Вестергрена – 
международно стандартизированный и более чувствительный при высоких значениях СОЭ. При воспалительных и аутоиммунных заболеваниях 
СОЭ может применяться для оценки активности процесса и динамики, но является неспецифическим показателем.

NRBC – ядерные эритроциты; молодые эритроидные клетки с ядром; у новорожденных могут быть физиологичны

IG / незрелые гранулоциты – незрелые формы гранулоцитов; молодые клетки гранулоцитарного ряда, включая миелоциты и метамиелоциты.
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